
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №17» 

5-9 классы для учащихся с ОВЗ 

 

1. Нормативные документы, регламентирующие формирование учебного плана ОУ. 

Базисный учебный план специальных (коррекционных) образовательных учреждений для 

обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии, утверждѐнный приказом Министерства 

образования РФ от 10.04.2002 г. № 29/2065-п. «Об утверждении учебных планов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями 

в развитии». 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 г. № 

26 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья". 
2. Учебный план для учащихся с ОВЗ  предусматривает обучение учащихся с 5 по 9 класс, из 

которых будет сформирован  1 малокомплектный класс.  

Учебная нагрузка обучающихся состоит из часов  федерального и школьного компонента и не 

превышает максимальный объѐм обязательной учебной нагрузки: 

5 класс – 29 часов; 

6 класс – 30 часов; 

7 класс -  32 часа; 

8 класс -  33 часа; 

9 класс -  33 часа. 

3. Учебный план школы  ориентирован на обучение детей  с ОВЗ, на получение ими общего 

образования и трудовой подготовки, необходимых для их социальной  адаптации и реабилитации. 

4. Начало и продолжительность учебного года, продолжительность учебной недели, уроков и 

каникул устанавливается в соответствии  со сроками, действующими в общеобразовательной 

школе. 

 Продолжительность учебного года   во 5-9 классах  - 34 недели. 

Продолжительность уроков во 5-9 классах – 40 минут, продолжительность перемен после 2 и 3 

уроков 20 минут, остальные  - 10 минут; продолжительность учебной недели – 5 дней. 

5. Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых 

адаптировано к возможностям учащихся с ОВЗ, специфические коррекционные предметы, 

индивидуальные и групповые коррекционные занятия. 

В 5-9 классах из  традиционных обязательных предметов изучаются: чтение и развитие речи, 

письмо и развитие речи, математика, природоведение, биология, география, изобразительное 

искусство, музыка и пение, физкультура, история Отечества, обществознание,   трудовое 

обучение.  

        В связи с отсутствием возможности проводить профессиональное обучение учащихся 

произведено изменение количества часов по трудовому обучению. Школьный компонент 

дополняют образовательные области предметами: математика в 8,9 классе, изобразительное 

искусство  в 8 классе, музыка и пение в 8 классе, чтение и развитие речи  в 7-9 классах. 

        К коррекционным занятиям относятся в  5-9 классах – социально-бытовая ориентировка 

(СБО).    

   Индивидуальные и групповые  занятия с 5 по 9 класс проводятся с учащимися для закрепления  

знаний,  умений и навыков по предметам: математика и развитие речи. 


