
 

 

 

 

 

 

                                                           УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (годовой )   

МОУ «СОШ № 17» 

 
 

Основное общее образование 

для учащихся с ограниченными возможностями здоровья 

 

на 5 лет 

 

Учебные предметы Количество часов  

всего 
5 кл 6 кл 7 кл 8кл 9кл 

Чтение и развитие речи 136 136 102 102 102 578 

Письмо и развитие речи 170 136 136 136 136 714 

Математика 204 204 170 170 170 918 

Природоведение 68     68 

Биология  68 68 68 68 272 

География  68 68 68 68 272 

История Отечества   68 68 68 204 

Обществознание    34 34 68 

Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Музыка и пение 34 34 34   102 

Физическая культура 102 102 102 102 102 510 

Трудовое обучение 102 102 136 136 136 612 

Коррекционная подготовка       

Социально-бытовая ориентировка (СБО) 34 68 68 68 68 306 

Обязательные индивидуальные и групповые 

занятия 
102 68 68 68 102 408 

Школьный компонент (обязательные 

занятия): 
      

Математика    34 34 68 

Изобразительное искусство    34  34 

Чтение и развитие речи   34 34 34 102 

Итого: обязательная нагрузка учащегося 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимальная нагрузка учащегося 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (недельный)   

МОУ «СОШ № 17» 

 
 

Основное общее образование 

для учащихся с ограниченными возможностями здоровья 

 

на 5 лет 
 

Учебные предметы Количество часов  

всего 
5 кл 6 кл 7 кл 8кл 9кл 

Чтение и развитие речи 4 4 3 3 3 17 

Письмо и развитие речи 5 4 4 4 4 21 

Математика 6 6 5 5 5 27 

Природоведение 2     2 

Биология  2 2 2 2 8 

География  2 2 2 2 8 

История Отечества   2 2 2 6 

Обществознание    1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка и пение 1 1 1   3 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Трудовое обучение 3 3 4 4 4 18 

Коррекционная подготовка       

Социально-бытовая ориентировка (СБО) 1 2 2 2 2 9 

Обязательные индивидуальные и групповые 

занятия 
3 2 2 2 3 12 

Школьный компонент (обязательные 

занятия): 
      

Математика    1 1 2 

Изобразительное искусство    1  1 

Чтение и развитие речи   1 1 1 3 

Итого: обязательная нагрузка учащегося 29 30 32 33 33 157 

Максимальная нагрузка учащегося 29 30 32 33 33 157 

 
                                                                                                                     

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                           



 

 

Принято                                                                                                                    Утверждено: 
Педагогическим советом                                                                                                Приказом № 01-12/69                                 

Протокол № 5 от  «30» апреля 2019г                                                                           от  «06» мая  2019г. 

 

 

 

   УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (недельный)   

МОУ «СОШ № 17» 

2019 – 2020 учебный год 
 

Основное общее образование 

для учащихся с ограниченными возможностями здоровья 

 
 

Учебные предметы Количество часов  ВСЕГО 

5 кл 6 кл 7 кл 

Чтение и развитие речи 4 4 3 11 

Письмо и развитие речи 5 4 4 13 

Математика 6 6 5 17 

Природоведение 2   2 

Биология  2 2 4 

География  2 2 4 

История Отечества   2 2 

Обществознание     

Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Музыка и пение 1 1 1 3 

Физическая культура 3 3 3 9 

Трудовое обучение 3 3 4 10 

Коррекционная подготовка     

Социально-бытовая ориентировка (СБО) 1 2 2 5 

Обязательные индивидуальные и групповые 

занятия 
3 2 2 7 

Школьный компонент (обязательные 

занятия): 
    

Чтение и развитие речи   1 1 

Итого: обязательная нагрузка учащегося 29 30 32 91 

Максимальная нагрузка учащегося 29 30 32 91 

 
                                                                                                                     

 

 
 
                           
 
  


